Mielec. 29.08.2024 r

Do Dyrekcji Szkét

OPK.073.1.2024

Sprawa: zasady dotyczace nauk ptywania.

W zwigzku z rozpoczynajgcym sie nowym rokiem szkolnym i zwigzang z tym nauka ptywania,
co bedzie wigzato sie z duzym obcigzeniem ptywalni MOSIR przy ul. Powstaricow W-wy 2 w Mielcu,
spowodowanym zgrupowaniem w godzinach dopotudniowych zaje¢ nauki ptywania dla ucznidéw
mieleckich szkét podstawowych oraz zaje¢ treningowych klas sportowych, prosimy o zapoznanie
opiekundw grup i przestrzeganie ponizszych zasad:

1. Przyjazd na zajecia nie wczesniej niz 25 min. przed rozpoczeciem zajeé, wejécie do szatni
basenowych nie wczesniej niz 15 min., wejscie na hale basenowg nie wcze$niej niz 5 min.
przed rozpoczeciem zajec.

2. Dzieci, nauczycieli i opiekunéw obowigzuje zasada zmiany obuwia na klapki basenowe (nie
mogg by¢ worki), pozostawienie obuwia i odziezy wierzchniej w szatni (samoobstuga) oraz
dopilnowanie porzadku i zachowania bedgcych pod ich opieka dzieci.

3. Do szatni wchodzg z dzie¢mi nauczyciele. Po przebraniu w stréj i obowigzkowym prysznicu,
dzieci z szatni odbiera instruktor ptywania.

4. Przestrzeganie zasad higieny— wszystkie dzieci zobowigzane sg do umycia catego ciata pod
natryskiem (z uzyciem dostepnego mydta) przed wejsciem na hale basenowa.

5. Obowigzkowa jest obecnos¢ na trybunach nauczycieli odpowiedzialnych za dzieci podczas
zaje¢ nauki ptywania. Nie ma mozliwosci przebywania na hali basenowej oraz trybunach
rodzicdw dzieci uczestniczacych w zajeciach. Zakaz przesiadywania na holu.

6. Wejscie opiekundw/rodzicéw do szatni w celu pomocy przy suszeniu dzieci - (maksymalnie 3
osoby na 1 klase) nie wczesniej jak po zakoriczonych zajeciach.

7. Jezeli w klasie sg dzieci, ktére wymagajg opieki nauczyciela wspomagajgcego prosimy
o zabezpieczenie takiego nauczyciela, ktéry bedzie z dzieckiem w wodzie podczas zajeé.
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8. W zwiazku z ograniczong iloscia szafek basenowych, zachecamy do korzystania z dodatkowe;
szatni dla szkot/grup, ktdra umozliwia pozostawienie w jednym miejscu kurtek, obuwia, ubran.

9. Zabrania sie korzystania z basendw i atrakcji basenowych przed rozpoczeciem zajec.

10. Przypominamy, ze zgodnie z regulaminem Plywalni cz. Il pkt. 8 — ,zabrania sie konsumpciji
artykutéw spozywczych na terenie hali basenowej (zakaz obejmuje hale basenowg, korytarz

do szatni basenowych, szatnie) oraz w strefach do tego celu nie wyznaczonych”

Przestrzeganie powyiszych zasad pozwoli na zachowanie porzadku oraz czystosci na Krytej Ptywalni
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