PROCEDURY ZACHOWANIA BEZPIECZENSTWA ZDROWOTNEGO
W SZKOLE PODSTAWOWEJ NR 6 W MIELCU
OD 11 KWIETNIA 2022 R.
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I POSTANOWIENIA OGOLNE

. Za zapewnienie bezpieczenstwa zdrowotnego i higienicznych warunkéw pobytu

w Szkole Podstawowej nr 6 z Oddziatami Integracyjnymi i Sportowymi w Mielcu
odpowiada dyrektor szkoty.

W placdwee obowiazuja wytyczne Ministra Zdrowia, Gtownego Inspektora Sanitarnego
oraz Ministra Edukacji i Nauki.

. Sale do zaje¢ sg przygotowywane zgodnie z wytycznymi GIS, MZ, MEN z dnia 15 maja

2020 r., a wszelkie znajdujace si¢ w nich przedmioty i sprzety, ktérych nie mozna
skutecznie umy¢, upra¢ lub zdezynfekowac, usunigte albo dostep do nich jest
uniemozliwiony.
Infrastruktura szkoty, sprzet, przybory sportowe i materiaty wykorzystywane podczas
zaje¢ sa regularnie czyszczone z uzyciem wody z detergentem lub innych Srodkdéw
dezynfekujacych.

. Sale, cz¢sci wspolne (korytarze) sa wietrzone co najmniej raz na godzine, w czasie zajec

i podczas przerw, a takze w dni wolne od zajec.
W pomieszczeniach sanitarno-higienicznych znajduja si¢ instrukcje prawidtowego mycia
rak.

. Na biezgco prowadzony jest monitoring codziennych prac porzadkowych, ze

szczegdlnym uwzglednieniem utrzymania czystosci w salach lekcyjnych, pomieszezen
sanitarno-higienicznych, ciggébw  komunikacyjnych, dezynfekcji  powierzchni
dotykowych — poreczy, klamek i powierzchni plaskich, w tym blatéw w salach
i w pomieszczeniach spozywania positkow, klawiatur, wlgcznikow — zatgeznik nr 11 1 a.

II ORGANIZACJA ZAJEC

Do szkoly uczeszczajg uczniowie bez objawow infekeji lub choroby zakaznej. Po
przyjsciu do szkoty w pierwszej kolejnosci udaja si¢ do tazienki, gdzie myja rece woda
z mydiem.
Na terenie placowki obowiazujg ogdlne zasady higieny:
— czeste mycie rgk (bezzwlocznie po przyjéciu do szkoly)
— ochrona podczas kichania i kaszlu
— unikanie dotykania oczu, ust i nosa
— niedzielenie si¢ zacz¢tym jedzeniem.,
Do przyprowadzania i odbierania dzieci ze szkoly uprawniony jest wylacznie
rodzic/opickun prawny lub osoba upowazniona na pismie zgodnie z procedura RODO.
Uczniowie do szkoly przyprowadzani sa, a nastepnie z niej odbierani tylko i wylacznie
przez osoby zdrowe bez objawdw infekcji lub choroby zakaznej.
Rodzice/opiekunowie prawni odprowadzajgcy dzieci wehodzg do budynku szkoly Tub
na teren szkoty zachowujac zasad¢ 1 rodzic/opickun z dzieckiem/dzieé¢mi.
Na terenie placéwki mogg przebywac osoby trzecie, w tym rodzice/prawni opiekunowie
(tylko bez objawow infekcji lub choroby zakaznej), ktore sa zobowiazane do
przestrzegania niniejszych procedur.
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Uczniowie, przebywajac na terenie szkoty unikaja gromadzenia sig i Scisku. Korzystaja
z aktywnych form spedzania czasu podezas przerw na boisku szkolnym, placu zabaw,
na §wiezym powietrzu na terenie szkoty.

Uczniowie nie przynosza do szkoty zadnych niepotrzebnych przedmiotow.

Dzieci mogg spozywaé przyniesione z domu, w prywatnych pojemnikach positki
i napoje oraz w nich spozywane.

Kazdy pracownik placowki zobowiazany jest:

1) Stosowaé zasady profilaktyki zdrowotnej w formie:

a) Regularnego mycia rgk mydlem i woda lub $rodkiem dezynfekujacym
zgodnie =z instrukcja zamieszczona w pomieszczeniach —sanitarno-
higienicznych;

b) Kastania, kichania w jednorazowg chusteczke lub wewnetrzng strone fokcia;

¢) Unikania dotykania oczu, nosa i ust.

2) Informowaé dyrektora/wicedyrektora o wszelkich objawach chorobowych
wskazujacych na infekcje lub chorobe zakazng.
3) Postepowac zgodnie z zapisami niniejszego dokumentu.

III OBOWIAZKI DYREKTORA

Ustala i dostosowuje procedury obowigzujace w placowce w czasie epidemii,
z uwzglednieniem:

— specyifiki szkoly, w tym realizacji zaje¢ $wietlicowych 1 pozalekcyjnych oraz
zwickszonej liczebnosci oddziatow,

- zalecen wskazanych w przedmiotowych wytycznych,

— aktualnych przepiséw prawa.
Odpowiada za zapewnienie bezpieczenstwa zdrowotnego 1 higienicznych warunkow
pobytu ucznioéw i pracownikdw na terenie placowki.
Wprowadza dodatkowe $rodki ostroznosei dotyczace funkcjonowania w szkole dziec
z chorobami przewlektymi, w porozumieniu z ich rodzicami, opiekunami prawnymi.
Instruuje pracownikoéw szkoly o zasadach wynikajacych z Wytycznych MEIN, MZ
i GIS oraz wprowadzonych Procedurach zachowania bezpieczenstwa zdrowotnego
w Szkole Podstawowej nr 6 w Mielcu od 11 kwietnia 2022 r.
Zapewnia opieke higienistki szkolnej.
Przekazuje rodzicom informacje o Procedurach zachowania bezpieczenstwa
zdrowotnego w Szkole Podstawowej nr 6 w Mielcu od 11 kwietnia 2022 r. poprzez
udostepnienie ich na stronie internetowej szkoly.
Zapewnia pomieszczenie stuzgce do izolacji ucznia oraz pracownika (gabinet
higienistki), wyposazone w zestaw ochronny: przylbica, fartuch ochronny, maski,
rekawiczki.
Nadzoruje prace porzadkowe wykonywane przez pracownikéw obstugi zgodnie
7 powierzonymi im obowigzkami.
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Zabezpiecza codzienng dezynfekcje zabawek oraz sprzetu wykorzystywanego do zajec
— Zarzadzenie Dyrektora Szkoty nr 054/2019 w sprawie wprowadzenia procedury
mycia 1 dezynfekcji zabawek w Szkole Podstawowej nr 6 w Mielcu — zatacznik nr 2.

IV ORGANIZACJA PRACY SZKOLY

Od 1 wrzeénia 2021 r. obowigzujg wyznaczone odrebne wejscia 1 wyjscia do oraz ze
szkoly dla uczniow 1 pracownikow.
W budynku przy ulicy Solskiego 8 oznaczono wejscia/wyjscia do budynku jako:
a) A — wejScie/wyjscie na/z $wietlicy od strony chodnika pomigdzy salg
gimnastyczna a §wietlica przeznaczone dla wychowankéw $wietlicy z klas 1
b) B —glowne wejscie/wyjscie do/z placéwki dla pracownikow 1 interesantow:;
c) C—wejscie/wyjscie od strony parkingu dla pracownikow i dostawcow;
d) D — wejscie/wyjscie od strony dziedzinca dla uczniow klas: [ a, [ b, I1I a, 111 b,
Mlec, Ve, Vb, Ve
e) E —wejscie/wyjscie od strony dziedzinca dla uczniéw klas: [T a, I b, [T ¢, IV a,
IV b, VId, VI ¢, VIT a.
W budynku przy ulicy Biernackiego 6 oznaczono wejscia/wyjscia do budynku jako:
a) A —wejscie/wyjscie gtowne dla pracownikow szkoty 1 interesantow;
b) B —wejscie/wyjscie glowne dla uczniow.
Opieke nad uczniami klas I oraz uczniami ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi
sprawujg wychowawecy klas, nauczyciele przedmiotu, nauczyciele wspdlorganizujacy
ksztatcenie, ktorzy odbieraja, a po zakonczonych zajeciach przekazuja dziec
bezposrednio rodzicom lub upowaznionym przez nie osobom.
Dzieciom miodszym i ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi przy szafkach
ubraniowych w czynnosciach samoobstugowych pomagaja nauczyciele/nauczyciele
wspolorganizujacy/specjalisci prowadzgey zajecia, z ktdrymi rozpoczyna lub konezy
lekcje uczen w danym dniu.
Zajecia Swietlicowe odbywaja sie w $wietlicy szkolnej oraz w razie potrzeby w innych
salach dydaktycznych, ktére po zakonczonej nauce sa wietrzone 1 dezynfekowane.
Nauczyciele uczgcy w klasach I-III, ktorzy rozpoczynajg zajecia w danej klasie,
odbieraja dzieci ze $wietlicy szkolnej, a po zakonczonych lekcjach odprowadzaja je na
swietlice.

V OBOWIAZKI RODZICOW

Rodzice zobowiazani sg do szczegdtowego zapoznania si¢ z Procedurami zachowania
bezpieczenstwa zdrowoltnego w Szkole Podstawowej nr 6 w Mielcu od 11 kwietnia
2022 r., dostepnymi na stronie internetowej szkoty — www.sp6.mielec.pl.

Rodzice przyprowadzajg do szkoly dziecko zdrowe, bez objawdw infekceji lub choroby
zakaznej.

Jezeli dziecko choruje na chorobe przewlekly, maja obowiazek poinformowania o tym
wychowawce klasy.
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Pilnujg, aby dziecko przynosito do szkoty tylko potrzebne przybory i podreczniki.
Ograniczenie to nie dotyczy dzieci ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi,
w szczegoOlnoscei z niepetnosprawnosciami. W takich przypadkach rodzice zobowigzani
sg do regularnego czyszczenia (prania, dezynfekeji) rzeczy, zabawek.

Zapewniajg dziecku drugie $niadanie, ktére powinno znajdowac si¢ w zabezpieczonych
pojemnikach.

W celu skutecznej komunikacji zobowigzani sg do przekazania wychowawcy
aktualnego numeru telefonu (jesli jest inny niz w dokumentacji szkolnej)
i kazdorazowego, niezwlocznego odebrania go w przypadku potaczenia telefonicznego
ze szkoly lub jak najszybszego oddzwonienia.

VI PROCEDURA KOMUNIKACII Z RODZICAMI/OPIEKUNAMI PRAWNYMI
UCZNIOW

Rodzic/opiekun prawny wchodzi do szkoly tylko wyznaczonym wejsciem — budynek
przy ul. Solskiego 8 — wejscie B, budynek przy ulicy Biernackiego 6 — wejscie A.
Rodzice/opiekunowie prawni zobowigzani sg do podania szkole numeru telefonu do
kontaktu 1 aktualizowania go w przypadku wystapienia zmiany danych kontaktowych.
7 higienistka szkolng rodzic/opiekun prawny moze kontaktowa¢ sie telefonicznie pod
numerem telefonu 17 87 52 61 (budynek ul. Solskiego 8)1 17 787 52 82 (budynek ul.
Biernackiego 6) w godzinach jej pracy oraz bezpodrednio, stosujac procedury
bezpieczenstwa zdrowotnego.

W sprawach pilnych rodzice/opiekunowie prawni kontaktuja sie¢ pod numerem
telefonu stacjonarnego 17 787 52 70 i komérkowego 725 140 226.

VII OBOWIAZKI NAUCZYCIELI

Nauczyciele pracujg wedtug ustalonego planu.

W ramach swoich zadan planujg dziatania wychowawcze, profilaktyczne 1 wspierajgce
kondycje psychiczng uczniow.

Kontrolujg warunki do prowadzenia zajg¢ — zwracaja uwage na objawy chorobowe
sugerujace infekcje lub chorobe zakazna, zbedne przedmioty przynoszone przez
uczniow.

Jezeli dysponuja informacja, ze ktéres dziecko choruje na chorobe przewlekla, dbaja
o zachowanie dystansu podczas zaje¢ lekeyjnych/pozalekeyjnych, w swietlicy.
Sprawuja opieke nad uczniami w czasie przerw zgodnie z harmonogramem dyzurow.
Wyjasniajg uczniom procedury bezpieczenstwa zdrowotnego obowigzujace w szkole.
Wdrazaja uczniéw do przestrzegania zasad i instrukeji mycia rak.

Pilnujg, aby uczniowie nie wymieniali sie miedzy sobg przyborami, podrecznikami,
zeszytami, a w przypadku dzieci ze specjalnymi potrzebami edukacynymi,
w szezegolnosel z niepetnosprawnosciami — zabawkami.

Nauczyciele w klasach I-1II organizujg przerwy dla ucznidow w interwatach
adekwatnych do ich potrzeb, jednak nie rzadziej niz co 45 minut.

10. W miare mozliwosci dbaja, aby uczniowie spedzali przerwy na swiezym powietrzu.



VIII PROCEDURY PRZEPROWADZANIA ZAJ EC W SALI DYDAKTYCZNEJ]
I SWIETLICY SZKOLNEJ]

1. Uczniowie przebywaja w tej samej sali, z wyjatkiem sytuacji, gdy przejécie do innej
klasopracowni wynika z nauki konkretnego przedmiotu w pracowni przedmiotowej,
prowadzenia zajec specjalistycznych, pozalekceyjnych, $wietlicowych.

2. Nauczyciel/wychowawca $wietlicy ma obowigzek wej$¢ do sali pierwszy 1 sprawdzic
czy warunki do prowadzenia zaje¢/opieki nad uczniami nie zagrazaja ich
bezpieczenstwu. W przypadku zauwazenia jakichkolwiek nieprawidlowodcei stosuje
zapisy wynikajgce ze Statutu Szkoty.

3. Kazdy uczen posiada wiasne przybory i podreczniki, ktore w czasie zaje¢ znajdujg sie
na jego stoliku lub w plecaku/tornistrze.

4. Uczniowie nie wymieniaja sie przyborami miedzy soba.

5. Nauczyciel zwraca uwage uczniow na regularme mycie rak wodg z mydtem, szczeg6lnie
po przyjsciu do szkoly, przed jedzeniem 1 po powrocie z boiska/terenu
przyszkolnego/sali gimnastyczne;j.

6. Nauczyciel nie moze pozostawié¢ uczniow bez opieki. W sytuacjach wyjatkowych
dyrektor wyznacza innego nauczyciela, ktory zapewni opieke dzieciom.

7. Nauczyciel podczas prowadzonych zaje¢ czuwa nad bezpieczenstwem zdrowotnym
ucznidow.

8. Zabawki, pomoce dydaktyczne uzyte przez dziecko podczas zajeé, odklada na
wyznaczone miejsce, w klorym oczekuja na czyszezenie 1 zdezynlfekowanie.

IX PROCEDURY ORGANIZACII ZAJEC NA SALI GIMASTYCZNEJ I POBYTU NA
BOISKU SZKOLNYM, PLACU ZABAW ORAZ TERENIE PRZYSZKOLNYM, W TYM
ZAJEC POZALEKCYINYCH

1. W miare mozliwosci 1 po uwzglednieniu warunkow atmosferycznych zajecia
wychowania fizycznego/sportowe prowadzone sa na otwartej przestrzeni.

2. Przybory do ¢wiczen/sprzet sportowy wykorzystywane podezas zaje¢ sa na biezace

czyszezone i dezynfekowane.

Podloga w sali gimnastycznej jest myta przy uzyciu wody z detergentem lub

8]

dezynfekowana po kazdym dniu zajec.

X OBOWIAZKI PRACOWNIKOW OBSLUGI I ADMINISTRACII

I. Pracownicy administracji i obstugi dbajg o higieng rak — czesto myja rece mydlem lub
dezynfekuja, nie dotykaja okolicy twarzy, ust, nosa i oczu.

2. Pracownicy obstugi, wykonujgc prace porzadkowe, wietrza pomieszczenie, w ktorym
pracuja.

3. Zachowujg szczegdlng ostroznosé, korzystajac z magazynu, dyzurki 1 innych
pomieszezen stuzacych do wykonywania zleconych obowigzkow.
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Sale, przed rozpoczeciem zajec i czesci wspolne (korytarze) wietrzg nie rzadziej niz co
godzing.

Pracownicy obstugi regularnie dezynfekuja powierzchnie dotykowe i powierzchnie
ptaskie.

Systematycznie sprzataja wszystkie obszary czesto uzywane, takie jak toalety, cigg
komunikacyjne. Regularnie oprézniaja i czyszczg kosze na odpady.

Dbaja o biezace napetnianic dozownikow z mydiem.

Przeprowadzajac dezynfekcje, scisle przestrzegajg zalecen producenta, ktore zawarte sg
w instrukcji na opakowaniu srodka do dezynfekc;ji.

Scisle przestrzegaja czasu niezbednego do wywietrzenia dezynfekowanych
pomieszczen i przedmiotow, tak aby uczniowie nie byli narazeni na wdychanie oparow
srodkow shuzacych do dezynfekeji.

Dezynfekujg zabawki/pomoce/sprzet sportowy uzywane przez uczniéw po kazdym
dniu ich pobytu w szkole.

Stosuja srodki higieniczne, dezynfekcyjne i ochronne zgodnie z ich przeznaczeniem
i zasadami obowigzujgcymi w placowcee.

Pracownicy obslugi maja obowigzek przechowywania narzedzi pracy 1 $rodkow
czystosci do dezynfekcji w miejscach do tego przeznaczonych, odpowiednio
zabezpieczonych przed dostepem uczniow.

X1 OBOWIAZKI INTENDENTA I PERSONELU KUCHENNEGO

. Pracownicy kuchni przy organizacji zywienia w szkole (kuchnia, jadalnia), obok

warunkow higienicznych wymaganych przepisami prawa, odnoszacych sie do
funkcjonowania zywienia zbiorowego, dodatkowo wprowadzaja zasady szczegdlnej
ostroznosci — stosowanie srodkow ochrony osobistej, czeste 1 doktadne mycie ragk woda
z mydlem albo dezynfekowanie osuszonych dloni srodkiem na bazie alkoholu (min.
60%).

. Positki przygotowujg przy zachowaniu wszelkich niezbednych srodkéw higieny.
. Utrzymuja wysokg higiene mycia i dezynfekeji stanowisk pracy, opakowan produktow,

sprzetu kuchennego, naczyn stotowych oraz sztuccow.
Myja wielorazowe naczynia 1 sztuéce w zmywarce z dodatkiem detergentu,
w temperaturze min. 60° C lub je wyparzajg.

. Po zakonczonej pracy gruntownie dezynfekuja powierzchnie, sprzety 1 pomieszczenia

zaplecza kuchennego.

. Pracownicy kuchni, przed kazdym wejsciem do pomieszezenia, gdzie przygotowywane

sa positki, myjg rece zgodnie z instrukejg zamieszczona w pomieszezeniach sanitarno-
higienicznych. Nie dotykaja okolicy twarzy, ust, nosa i oczu.

Po zakonczeniu wydawania positku na jadalni, po kazdej grupie, myja i dezynfekuja
powierzchnie stolow oraz krzesta.



XTI PROCEDURA WYDAWANIA POSILKOW

1. Szkota zapewnia wyzywienie uczniom w formie odplatne;j.

2. Uczniowie spozywaja obiad w jadalni zgodnie z ustalonym harmonogramem
wydawania positkow — siadaja przy stotach w wyznaczonych miejscach.

3. Na blatach stotow nie znajduja si¢ zadne przedmioty, np. serwetki.

4. Przygotowane positki uczniowie odbierajg z punktu wydawania obiadow. Po
skonczonym jedzeniu odnoszg talerze do wskazanego przez pracownika miejsca.

5. Pracownicy szkoty moga korzysta¢ z wyzywienia na stoldwce szkolnej tylko
1 wylacznie w czasie tzw. okienek, ewentualnie przed lub po swoich lekcjach, ale nie
mogg to by¢ przerwy.

XIII PROCEDURA POSTEPOWANIA Z ODPADAMI DLA OSOB STOSUJACYCH
SRODKI ZAPOBIEGAWCZE W CELU MINIMALIZACJI RYZYKA ZARAZENIA
1 ROZPRZESTRZENIANIA SIE KORONAWIRUSA

1. Zgodnie z wytycznymi Ministra Klimatu i Glownego Inspektora Sanitarnego odpady sg
segregowane i wrzucane do wlasciwych pojemnikow (papier, szklo, metale i tworzywa
sztuczne, bioodpady, odpady zmieszane).

XIV PROCEDURY POSTEPOWANIA W PRZYPADKU PODEJRZENIA ZAKAZENIA
KORONAWIRUSEM U UCZNIA

1. Pracownik szkoty, ktory zaobserwowat u ucznia objawy mogace wskazywaé na infekcje
drég oddechowych (w szczegdlnosel temperatura powyzej 38° C, kaszel, dusznosci)
bezzwlocznie zawiadamia dyrektora szkoly, ktory wyznacza osobe, ktora w stroju
ochronnym, masce 1 regkawiczkach, przejmuje opieke nad dzieckiem i zajmuje sie nim
do czasu przybycia jego rodzica.

2. Dziecko do czasu przyjsécia rodzica zostaje odizolowane od pozostalych uczniow
1 przebywa wraz z higienistka badz wytypowanag do opieki osobg w oddzielnym
pomieszczeniu (gabinet higienistki) lub w wyznaczonym miejscu, tak by zapewnic
minimum 2 m odleglosei od innych oséb.

3. Dyrektor, wicedyrektor lub pracownik wskazany przez dyrektora bezzwlocznie
zawladamia rodzicow o zaistnialej sytuacji, nakazuje bezzwlocznie odebra¢ dziecko ze
szkoly, zaleca kontakt z lekarzem podstawowej opieki zdrowotne;.

4. Rodzic odbiera dziecko.

XV PROCDURY POSTEPOWANIA W PRZYPADKU PODEJRZENIA ZAKAZENIA
KORONAWIRUSEM U PRACOWNIKA SZKOLY

1. Do pracy w szkole mogg przychodzic jedynie osoby zdrowe, bez objawdéw infekcji lub
choroby zakaznej.
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W przypadku wystgpienia niepokojgcych objawéw infekeji lub choroby zakaznej,
pracownik powinien pozosta¢ w domu i skontaktowaé sie z lekarzem podstawowe]
opieki zdrowotnej, aby uzyska¢ porade medyczna, z ktorej beda wynikaly dalsze
czynnosei dla pracownika, a w razie pogarszania si¢ stanu zdrowia zadzwoni¢ pod
numer 999 lub 112.

W przypadku wystapienia u pracownika, bedacego na stanowisku pracy niepokojacych
objawoOw infekcji lub choroby zakaznej, dyrektor szkoty w trybie natychmiastowym
odsuwa go od wykonywanych czynnosci, kieruje do domu i informuje o koniecznosci
pozostania w domu oraz kontaktu z lekarzem podstawowej opieki zdrowotnej, zas
w razie nagltego pogorszenia si¢ stanu zdrowia dzwoni pod numer 999 lub 112.
Dyrektor wyznacza osobe, ktora w przypadku pracy z uczniami, przejmuje obowigzki
chorego pracownika.

Jezeli pracownik z objawami przebywal na sali z dzie¢mi, to uczniowie wraz z osobg
wyznaczong przez dyrektora opuszczaja ja, a sala oraz obszar, w ktorym poruszal sig
pracownik, sg gruntownie sprzatane, dezynfekowane i wietrzone.

W zaleznodci od ciezkodci objawow pracownik opuszeza teren szkoly badz przebywa
w odizolowanym od innych pomieszczeniu (gabinet higienistki), gdzie oczekuje na
pomoc medyczng.

Pomieszczenie przeznaczone do izolacji pracownika z objawami infekeji lub choroby
zakaznej, po opuszczeniu go przez niego, jest myte i dezynfekowane.

Osoba wyznaczona przez dyrektora sporzadza liste 0sob przebywajacych w tym samym
czasie w czesei/czesciach szkoty, w ktorych przebywata osoba podejrzana o zakazenie.
Dyrektor szkoly zleca pracownikom obstugi dodatkowe sprzatanie tych miejsc, a takze
umycie/zdezynfekowanie powierzchni dotykowych.

XVI POSTANOWIENIA KONCOWE

Procedury zostaly opracowane na podstawie Wytycznych Ministra Zdrowia, Ministra
Edukacji 1 Nauki, Gtownego Inspektora Sanitarnego.

Wszystkie zasady zapewnienia bezpieczenstwa w szkole przedstawione w niniejszych
procedurach obowigzuja kazdego ucznia oraz pracownika, a takze osoby wykonujgce
prace na rzecz placowki, niezaleznie od formy zaj¢¢, w ktorych uczestniczy lub zadan,
ktore wykonuje.

. Procedury wchodza w zycie Zarzadzeniem Dyrektora Szkoty.

Procedury obowiazujg od 11 kwietnia 2022 r. i obowigzuja do czasu ich odwotania.
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Zatacznik nr 2

PROCEDURA MYCIA I DEZYNFEKCJI ZABAWEK W SZKOLE

Kazda placowka ma obowigzek stosowania ogdlnych regul postgpowania
minimalizujacego ryzyko groznych dla bezpieczenstwa dzieci zaniedban w zakresie dbania
0 czysto$é zabawek, Rowniez w szkole, a zwlaszeza w $wietlicy szkolnej zabawki sg jednym
z podstawowych no$nikdéw zarazkéw. Dzieci czesto ich dotykaja, wymieniajg si¢ nimi,
nierzadko wkladaja ich elementy do ust, a to w znacznej grupie dzieci moze doprowadzi¢ do
bardzo szybkiego rozprzestrzeniania si¢ infekcji i chordb. Dezynfekcja zabawek stanowi
podstawowa forme przeciwdziatania temu zjawisku. Dezynfekcja polega na podjgciu czynnosci
majacych na  celu  niszczenie  drobnoustrojow — oraz  ich  przetrwalnikow.
W przypadku szkot i przedszkoli dezynfekowanie zabawek oznacza przede wszystkim
niszczenie wirusow, bakterii, grzybow. Regularna dezynfekcja zabawek pozwala niwelowaé
zagrozenia zwiazane z rozprzestrzenianiem si¢ drobnoustrojow zagrazajacych bezpieczenstwu
dzieci 1 personelu.

Czestotliwo$¢ przeprowadzania dezynfekeji zabawek oraz innych sprzetow i urzadzen
wykorzystywanych w szkole jest uzalezniona od wielu czynnikow:

liczby dzieci,

stanu zdrowia dzieci,
e rodzaju zabawek w szkole,

micjsca korzystania z zabawek ( plac zabaw, sala zajec),
e Swiadomosci dzieci w zakresie higieny.

Z.aleca si¢, aby zabawki byly myte i dezynfekowane nie rzadziej niz raz
w tygodniu, a w rygorze sanitarnym nawet raz dziennie.

Trzeba jednak zastrzec, ze: w okresie zachorowan na choroby przenoszone drogg
kropelkowa, w razie korzystania z zabawek na zewnatrz, w przypadku epidemii
czgstotliwo$é te nalezy zwigkszyé, a niektore zabawki (np. pluszowe maskotki) na jakis$ czas
wylaczyé z uzytkowania w okresie zachorowan na grype czy licznych przypadkow
zachorowan na rotawirusy.



PROCEDURA MYCIA T DEZYNFEKCJI ZABAWEK

Wszystkie zabawki dopuszczone do uzytku przez dzieci nalezy czysci¢ w dwaoch etapach:

Etap 1 - mycie, czyszczenie, pranie

Mycie 1 czyszczenie zabawek nie gwarantuje zniszczenia wirusow, grzybow czy pratkow.
Dlatego drugim, niezbgdnym etapem, jest dezynfekcja zabawek za pomoca specjalnych

Kazda zabawke nalezy dokladnie wyczy$ci¢ — powierzchnig zabawki nalezy
przemy¢ ciepta wodg z dodatkiem szarego mydta. Pozwala to usung¢ brud 1 ttuszcez
oraz bakterie. Po umyciu kazdej zabawki nalezy dokladnie wyptuka¢ gabke.
Nalezy zwraca¢ uwage na trudno doste¢pne m[ejSCd — za pomocg malej
szezoteczki lub szorstkiej gabki nalezy wyczysci¢ rowki, zaglebienia oraz
chropowate powierzchnie.

Niektore zabawki mozna myc w zmywarce — zabawki twarde, niewielkich
rozmmgow mozna roéwniez my¢ w zmywarce do naczyn, zalecana jest temperatura
40 - 70°C.

Zabawki pluszowe nalezy regularnie pra¢ — w przypadku maskotek i innych
zabawek wykonanych z tkanin konieczne jest pranie, tylko w ten sposob mozliwe
bedzie pozbycie sie niebezpiecznafch dla zdrowia roztoczy. Pranie powinno
odbywac¢ si¢ w temperaturze 40- 60°C

preparatow.

Etap 2 - dezynfekcja

Przed dezynfekejg kazda zabawka powinna zosta¢ umyta — dezynfekcja jest drugim
etapem postgpowania zwigzanego z zapewnieniem bezpieczenstwa higienicznego
zabawek, dlatego przeprowadzenie jej bez wezesniejszego umycia lub wyprania

przedmiotéw bedzie bezcelowe.

Srodkéw dezynfekujacych nalezy uzywaé zgodnie z zaleceniami producenta.
Zabawki powinny by¢ dezynfekowane:

- zarejestrowanym $rodkiem nietoksycznym dla dziect,

- $rodkiem utleniajgcym w rozeienczeniu 1 : 100,

- dezyntekujaca chusteczka nasaczong 70% alkoholem.

e Jezeli jest to mozliwe- po dezynfekceji zabawki dobrze jest suszy¢ ma wolnym
powietrzu.

KAZDA ZABAWKA WYMAGA INNEGO SPOSOBU CZYSZCZENIA
I DEZYNFEKOWANIA



Zabawki plastikowe, metalowe, drewniane.

Najlatwiejszg w utrzymaniu czystosci grupg zabawek sg te wykonane z plastiku, metalu lub
drewna, w szczegolnosdci jezeli sa to przedmioty duzych rozmiaréw. Nalezy czyscié je
ciepla wodg z mydlem. Po wymyciu kazda zabawka ma zosta¢ doktadnie wytarta
1 wysuszona. Nastepnie kazdy przedmiot przecieramy $cierkg nasgczong odpowiednim
srodkiem dezynfekujacym. Po uplywie czasu wskazanego przez producenta zabawke oplukaé
woda w celu pozbycia si¢ nieprzyjemnego zapachu uzytego $rodka dezynfekujgcego.

Zabawki materialowe.

Zabawki wykonane ze wszelkiego rodzaju puszystych materiatow oraz zabawki wypchane sa
okreslane jako zabawki migkkie. Najlatwiejszym sposobem czyszczenia jest wypranie
w cieplej wodzie z dodatkiem mydla do prania. Rzeczy, ktoérych nie mozna zanurzyc
w wodzie, nalezy czy$ci¢ w taki sposdb, w jaki czyszezone sg dywany lub tapicerki. W celu
przeprowadzenia dezynfekcji do prania nalezy uzy¢ proszku lub plynu o wihasciwosciach
dezynfekujacych, a w odniesieniu do zabawek pranych bez pelnego zamoczenia specjalnego
preparatu w sprayu do dezynfekeji zabawek. Przed udostgpnieniem dzieciom przedmioty musza
zosta¢ doktadnie wysuszone.

Zabawki elektroniczne.

Zabawki elektroniczne nie mogg by¢ czyszezone z uzyciem duzej ilosci wody. Iech mycie
1 czyszezenie polega na dokladnym przetarciu gabka nasaczong woda z dodatkiem szarego
mydta. Nastepnie zabawke nalezy dokladnie wytrze¢ Sciereczka nasgczong sSrodkiem
dezynfekujacym - moze by¢ to ten sam $rodek, ktorego uzywa sie do dezynfekowania zabawek
drewnianych i plastikowych. Podobnie, jak w przypadku wczesniej opisanych zabawek-
przedmioty nalezy doktadnie wysuszy¢ przed udostepnieniem dzieciom.

Zabawki i instrumenty muzyczne.

Instrumenty nalezy my¢ w wodzie z dodatkiem szarego mydta. Nastepnie kazda cze¢s¢ powinna
zosta¢ poddana dezynfekeji przeznaczonym do tego celu preparatem. Instrumenty muzyczne z
ustnikami trzeba dezynfekowa¢ po kazdym uzyciu.

Plastelina, ciastolina, narzedzia do wycinania.

Wszelkie narzedzia stuzace do przycinania ciastoliny i plasteliny nalezy myc 1 dezynfekowac
zgodnie z zasadami przewidzianymi dla zabawek plastikowych. Narzedzia te mogg by¢ myte
w zmywarce do naczyn (jezeli niec posiadajg drewnianych elementéw). Po umyciu kazdy
przedmiot przecieramy $cierkg nasaczong odpowiednim  $rodkiem  dezynfekujgeym
i oplukujemy woda w celu pozbycia si¢ nieprzyjemnego zapachu uzytego $rodka
dezynfekujgcego. Plasteling oraz ciastoling wymienia¢ zgodnie z zaleceniami producenta.



Kredki.

Ze wzgledu na charakterystyczny surowiec, z ktérego wykonane sa kredki — nie zaleca si¢
mycia ich z uzyciem wody. Kredki, z ktérych korzysta wiecej niz jedno dziecko, w celu
dezynfekcji przeciera¢ chusteczka nasaczona preparatem dezynfekujacym.

Ksiazki.

Rutynowe czyszczenie ksigzek powinno polega¢ na wycieraniu z kurzu suchg Sciereczka.
Widoczne zabrudzenia okladek przeciera¢ lekko zwilzong chusteczka. W celu dezynfekcji
przetrze¢ okladke ksigzki chusteczkg nasgezong odpowiednim preparatem, a nastepnie wytrze¢
do sucha.

Nowe zabawki.

Kazda nowa zabawka przed udostepnieniem dzieciom musi zostaé¢ zdezynfekowana. Mycie na
0g6l mozna ograniczy¢ do przetarcia $ciereczka nasaczona woda z mydtem, do dezynfekcji zas
wystarczy uzy¢ chusteczki nasaczonej — preparatem dezynfekujacym. Maskotki 1 inne
przedmioty wykonane z materialu nalezy spryskac preparatem w sprayu.

PREPARATY DO CZYSZCZENIA 1 DEZYNFEKCJI

Do mycia i czyszczenia zabawek w pierwszym etapie wystarczy ciepta woda oraz szare mydto
réwniez w przypadku maskotek i innych przedmiotow wykonanych z tkanin.
Natomiast drugi etap - dezynfekcja, wymaga wigksze) uwagl.
Zaleca kierowanie si¢ nastepujacymi wskazéwkami:
v' preparat powinien by¢ bezwonny,
preparat nie moze podraznia¢ skory,
preparat nie powinien wymagac¢ sptukiwania,
preparat nie moze niszczy¢ dezynfekowanej powierzehni,

% A % A

preparat powinien posiada¢ oznaczenie producenta "przeznaczony do zabawek" albo
"nieszkodliwy dla dzieci".

PROCEDURY HIGIENICZNE ZWIAZANE ZE STOSOWANIEM SRODKOW DO
CZYSZCZENIA 1 DEZYNFEKCJI

Samo czyszezenie oraz regularna dezynfekcja zabawek nie zagwarantuje bezpieczenstwa w
szkole czy w przedszkolu, jezeli personel odpowiedzialny za utrzymanie czystosci nie bedzie
stosowac sie do zasad okreslonych w procedurach higienicznych.

e W kazdym pomieszczeniu do sprzatania i czyszezenia nalezy uzywac specjalnie
wydzielonych Sciereczek, gabek, mopow, szczoteczek, chusteczek wilgotnych itp.



Srodkodw nalezy uzywac zgodnie z przeznaczeniem 1 zaleceniami producenta ze
szczegdlng dbaloscig o czystos¢ roztworu (nadmierne rozcienczenie preparatu
niweluje jego skutecznosé).



